
現在

開講目的　　

研修事業の名称

研修事業の実施場所 講義・演習 未来ケアカレッジ阪神尼崎校

兵庫県尼崎市昭和通4-117　エスティ尼崎7F

研修事業の研修期間

修了証明書交付予定日

研修日程 別紙「研修スケジュール」のとおり

講師氏名 別紙「講師一覧」のとおり

研修修了の認定方法

受講資格、募集人員 受講資格： 介護に関心のある方。

及び募集方法 併せて、定められた期間を全て受講することが可能な方。

募集人員： ２８ 名（先着順）

募集方法： 一般公募（折り込みチラシ・ＨＰなど）

受講申込手続及び

受講者の決定

受講者負担金 受講料 26,950 円（税込)

内訳： 指導料 20,350 円（税込）

テキスト代 6,600 円（税込)

※教育訓練給付金申請額： 70,950 円（税込）

その他 修了証明書を修了者が消失した場合は、本人であることの確認を行った

修了証証明書消失した うえ、再発行を行う。

場合の取扱い 証明書交付に係る費用：事務手数料　2,000円（税込）別途郵送料

令和8年2月15日(日)

所定の申込用紙に必要事項を記入し、当社宛に郵送・ＦＡＸ、または当社
ホームページより申込いただく。申込は先着順とし、受講決定通知書等を
郵送する。
支払方法は、当社指定口座への銀行振込、コンビニエンスストア決済（前
払い）、各種クレジットカード決済、ショッピングクレジット（３回・１
０回払い）のいずれとする。
銀行振込、コンビニエンスストア決済（前払い）の場合は、振込期日(原
則受付日から７～１０日以内)までに入金していただく。各種クレジット
カード決済の場合は、当社ホームページからの申込時に限りカード決済を
して頂く。いずれも入金または決済完了をもって受講決定とする。
ショッピングクレジットを利用の場合は、別途クレジット申込書を郵送し
期日(原則受付日から７～１０日以内)までに返却していただき、信販会社
へ提出。信販会社の審査完了をもって受講決定とする。

学則

令和7年5月16日

高齢化社会の中で、介護職に携わる者の使命は年々重要度を増しており、
介護員の果たす役割は計り知れない社会的責任が問われています。その中
で本校は、「要介護者の視点に立った介護」「心のこもった介護」を実現
できる介護員を育成することが社会的使命と考え、本講座を開設します。

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　阪神尼崎10月土日Ⅰコース

令和7年10月5日(日)　　　～ 令和8年1月25日(日)

①講義・演習科目(９１時間）を受講する。
②添削レポート０１～１０を全て提出し、合格点(６０点以上)を得点す
る。
但し合格点に達しなかった場合は再提出とする。
③筆記試験を受験し、合格点(７０点以上)を得点する。
上記に定める条件を満たした者を修了者とみなし、修了証明書及び修了証
明書(携帯用)を発行する。
(※筆記試験で不合格になった場合は補講を受講した後に再修了評価を受
講し、上記③の合格基準を満たせば修了者とみなす。但し、開講日より
８ヵ月以内に修了することとする。)
(※本校では科目並びに実技(演習)の免除は行わない)



年　月　日 実習実施の有無

レポート提出期限 通信課題の配布

令和7年10月5日(日) 開講式・オリエンテーション 14:00 ～ 16:00 2h 通信課題

(1)～(10)配布

1-①多様なサービスの理解 10:00 ～ 12:00 2h

1-②介護職の仕事内容や働く現場の理解 13:00 ～ 17:00 4h

2-①人権と尊厳を支える介護 10:00 ～ 11:30 1.5h

8-③家族の心理、かかわり支援の理解 11:30 ～ 13:00 1.5h

3-①介護職の役割、専門性と多職種との連携 14:00 ～ 16:00 2h

3-②介護職の職業倫理 16:00 ～ 17:00 1h

4-①介護保険制度 10:00 ～ 12:30 2.5h

2-①人権と尊厳を支える介護 13:30 ～ 14:00 0.5h

5-①介護におけるコミュニケーション 14:00 ～ 17:00 3h

6-①老化に伴うこころとからだの変化と日常 10:00 ～ 13:00 3h

7-①認知症を取り巻く状況 14:00 ～ 15:00 1h

7-④家族への支援 15:00 ～ 17:00 2h

9-①介護の基本的な考え方 10:00 ～ 11:00 1h

9-②介護に関するこころのしくみの基礎的理解 11:00 ～ 13:00 2h

9-③介護に関するからだのしくみの基礎的理解 14:00 ～ 17:00 3h

9-④生活と家事 10:00 ～ 13:00 3h

9-⑤快適な居住環境整備と介護 14:00 ～ 17:00 3h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 16:00 1h

9-⑧食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 17:00 2h

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9-⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 10:00 ～ 11:00 1h

9-⑬介護過程の基礎的理解 12:00 ～ 17:00 5h

10:00 ～ 13:00

14:00 17:00

10-①振り返り 10:00 ～ 13:00 3h

10-②就業への備えと研修修了後における継続的な研修 13:00 ～ 14:00 1h

(初)筆記試験 15:00 ～ 16:00 1h

(初)修了式 16:00 ～ 17:00 1h

令和8年1月11日(日)

令和8年1月18日(日) 9-⑭総合生活支援技術演習 6h

令和8年1月25日(日)

令和7年12月21日(日) 9-⑨入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和8年1月4日(日) 9-⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年12月14日(日) 9-⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年10月12日(日)

令和7年10月19日(日)

令和7年10月26日(日)

令和7年11月2日(日)

令和7年11月9日(日)

令和7年11月16日(日)

令和7年11月23日(日)

令和7年11月30日(日)

令和7年12月7日(日) 9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

科目番号、科目名・項目番号、項目名 時間

事業指定番号 第 25-19101-34 号

研修スケジュール

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　阪神尼崎10月土日Ⅰコース

定員 28 名



現在

開講目的　　

研修事業の名称

研修事業の実施場所 講義・演習 未来ケアカレッジ三宮校

兵庫県神戸市中央区八幡通3-1-14　サンシポートビル4F

研修事業の研修期間

修了証明書交付予定日

研修日程 別紙「研修スケジュール」のとおり

講師氏名 別紙「講師一覧」のとおり

研修修了の認定方法

受講資格、募集人員 受講資格： 介護に関心のある方。

及び募集方法 併せて、定められた期間を全て受講することが可能な方。

募集人員： ２８ 名（先着順）

募集方法： 一般公募（折り込みチラシ・ＨＰなど）

受講申込手続及び

受講者の決定

受講者負担金 受講料 26,950 円（税込)

内訳： 指導料 20,350 円（税込）

テキスト代 6,600 円（税込)

※教育訓練給付金申請額： 70,950 円（税込）

その他 修了証明書を修了者が消失した場合は、本人であることの確認を行った

修了証証明書消失した うえ、再発行を行う。

場合の取扱い 証明書交付に係る費用：事務手数料　2,000円（税込）別途郵送料

令和8年2月20日(金)

所定の申込用紙に必要事項を記入し、当社宛に郵送・ＦＡＸ、または当社
ホームページより申込いただく。申込は先着順とし、受講決定通知書等を
郵送する。
支払方法は、当社指定口座への銀行振込、コンビニエンスストア決済（前
払い）、各種クレジットカード決済、ショッピングクレジット（３回・１
０回払い）のいずれとする。
銀行振込、コンビニエンスストア決済（前払い）の場合は、振込期日(原
則受付日から７～１０日以内)までに入金していただく。各種クレジット
カード決済の場合は、当社ホームページからの申込時に限りカード決済を
して頂く。いずれも入金または決済完了をもって受講決定とする。
ショッピングクレジットを利用の場合は、別途クレジット申込書を郵送し
期日(原則受付日から７～１０日以内)までに返却していただき、信販会社
へ提出。信販会社の審査完了をもって受講決定とする。

学則

令和7年5月16日

高齢化社会の中で、介護職に携わる者の使命は年々重要度を増しており、
介護員の果たす役割は計り知れない社会的責任が問われています。その中
で本校は、「要介護者の視点に立った介護」「心のこもった介護」を実現
できる介護員を育成することが社会的使命と考え、本講座を開設します。

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　三宮10月平日Ⅰコース

令和7年10月10日(金)　　　～ 令和8年1月30日(金)

①講義・演習科目(９１時間）を受講する。
②添削レポート０１～１０を全て提出し、合格点(６０点以上)を得点す
る。
但し合格点に達しなかった場合は再提出とする。
③筆記試験を受験し、合格点(７０点以上)を得点する。
上記に定める条件を満たした者を修了者とみなし、修了証明書及び修了証
明書(携帯用)を発行する。
(※筆記試験で不合格になった場合は補講を受講した後に再修了評価を受
講し、上記③の合格基準を満たせば修了者とみなす。但し、開講日より
８ヵ月以内に修了することとする。)
(※本校では科目並びに実技(演習)の免除は行わない)



年　月　日 実習実施の有無

レポート提出期限 通信課題の配布

令和7年10月10日(金) 開講式・オリエンテーション 14:00 ～ 16:00 2h 通信課題

(1)～(10)配布

1-①多様なサービスの理解 10:00 ～ 12:00 2h

1-②介護職の仕事内容や働く現場の理解 13:00 ～ 17:00 4h

2-①人権と尊厳を支える介護 10:00 ～ 11:30 1.5h

8-③家族の心理、かかわり支援の理解 11:30 ～ 13:00 1.5h

3-①介護職の役割、専門性と多職種との連携 14:00 ～ 16:00 2h

3-②介護職の職業倫理 16:00 ～ 17:00 1h

4-①介護保険制度 10:00 ～ 12:30 2.5h

2-①人権と尊厳を支える介護 13:30 ～ 14:00 0.5h

5-①介護におけるコミュニケーション 14:00 ～ 17:00 3h

6-①老化に伴うこころとからだの変化と日常 10:00 ～ 13:00 3h

7-①認知症を取り巻く状況 14:00 ～ 15:00 1h

7-④家族への支援 15:00 ～ 17:00 2h

9-①介護の基本的な考え方 10:00 ～ 11:00 1h

9-②介護に関するこころのしくみの基礎的理解 11:00 ～ 13:00 2h

9-③介護に関するからだのしくみの基礎的理解 14:00 ～ 17:00 3h

9-④生活と家事 10:00 ～ 13:00 3h

9-⑤快適な居住環境整備と介護 14:00 ～ 17:00 3h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 16:00 1h

9-⑧食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 17:00 2h

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9-⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 10:00 ～ 11:00 1h

9-⑬介護過程の基礎的理解 12:00 ～ 17:00 5h

10:00 ～ 13:00

14:00 17:00

10-①振り返り 10:00 ～ 13:00 3h

10-②就業への備えと研修修了後における継続的な研修 13:00 ～ 14:00 1h

(初)筆記試験 15:00 ～ 16:00 1h

(初)修了式 16:00 ～ 17:00 1h

令和8年1月16日(金)

令和8年1月23日(金) 9-⑭総合生活支援技術演習 6h

令和8年1月30日(金)

令和7年12月26日(金) 9-⑨入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和8年1月9日(金) 9-⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年12月19日(金) 9-⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年10月17日(金)

令和7年10月24日(金)

令和7年10月31日(金)

令和7年11月7日(金)

令和7年11月14日(金)

令和7年11月21日(金)

令和7年11月28日(金)

令和7年12月5日(金)

令和7年12月12日(金) 9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

科目番号、科目名・項目番号、項目名 時間

事業指定番号 第 25-19101-35 号

研修スケジュール

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　三宮10月平日Ⅰコース

定員 28 名



現在

開講目的　　

研修事業の名称

研修事業の実施場所 講義・演習 未来ケアカレッジ三宮校

兵庫県神戸市中央区八幡通3-1-14　サンシポートビル4F

研修事業の研修期間

修了証明書交付予定日

研修日程 別紙「研修スケジュール」のとおり

講師氏名 別紙「講師一覧」のとおり

研修修了の認定方法

受講資格、募集人員 受講資格： 介護に関心のある方。

及び募集方法 併せて、定められた期間を全て受講することが可能な方。

募集人員： ２８ 名（先着順）

募集方法： 一般公募（折り込みチラシ・ＨＰなど）

受講申込手続及び

受講者の決定

受講者負担金 受講料 26,950 円（税込)

内訳： 指導料 20,350 円（税込）

テキスト代 6,600 円（税込)

※教育訓練給付金申請額： 70,950 円（税込）

その他 修了証明書を修了者が消失した場合は、本人であることの確認を行った

修了証証明書消失した うえ、再発行を行う。

場合の取扱い 証明書交付に係る費用：事務手数料　2,000円（税込）別途郵送料

令和8年3月1日(日)

所定の申込用紙に必要事項を記入し、当社宛に郵送・ＦＡＸ、または当社
ホームページより申込いただく。申込は先着順とし、受講決定通知書等を
郵送する。
支払方法は、当社指定口座への銀行振込、コンビニエンスストア決済（前
払い）、各種クレジットカード決済、ショッピングクレジット（３回・１
０回払い）のいずれとする。
銀行振込、コンビニエンスストア決済（前払い）の場合は、振込期日(原
則受付日から７～１０日以内)までに入金していただく。各種クレジット
カード決済の場合は、当社ホームページからの申込時に限りカード決済を
して頂く。いずれも入金または決済完了をもって受講決定とする。
ショッピングクレジットを利用の場合は、別途クレジット申込書を郵送し
期日(原則受付日から７～１０日以内)までに返却していただき、信販会社
へ提出。信販会社の審査完了をもって受講決定とする。

学則

令和7年5月16日

高齢化社会の中で、介護職に携わる者の使命は年々重要度を増しており、
介護員の果たす役割は計り知れない社会的責任が問われています。その中
で本校は、「要介護者の視点に立った介護」「心のこもった介護」を実現
できる介護員を育成することが社会的使命と考え、本講座を開設します。

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　三宮10月土日Ⅰコース

令和7年10月19日(日)　　　～ 令和8年2月8日(日)

①講義・演習科目(９１時間）を受講する。
②添削レポート０１～１０を全て提出し、合格点(６０点以上)を得点す
る。
但し合格点に達しなかった場合は再提出とする。
③筆記試験を受験し、合格点(７０点以上)を得点する。
上記に定める条件を満たした者を修了者とみなし、修了証明書及び修了証
明書(携帯用)を発行する。
(※筆記試験で不合格になった場合は補講を受講した後に再修了評価を受
講し、上記③の合格基準を満たせば修了者とみなす。但し、開講日より
８ヵ月以内に修了することとする。)
(※本校では科目並びに実技(演習)の免除は行わない)



年　月　日 実習実施の有無

レポート提出期限 通信課題の配布

令和7年10月19日(日) 開講式・オリエンテーション 14:00 ～ 16:00 2h 通信課題

(1)～(10)配布

1-①多様なサービスの理解 10:00 ～ 12:00 2h

1-②介護職の仕事内容や働く現場の理解 13:00 ～ 17:00 4h

2-①人権と尊厳を支える介護 10:00 ～ 11:30 1.5h

8-③家族の心理、かかわり支援の理解 11:30 ～ 13:00 1.5h

3-①介護職の役割、専門性と多職種との連携 14:00 ～ 16:00 2h

3-②介護職の職業倫理 16:00 ～ 17:00 1h

4-①介護保険制度 10:00 ～ 12:30 2.5h

2-①人権と尊厳を支える介護 13:30 ～ 14:00 0.5h

5-①介護におけるコミュニケーション 14:00 ～ 17:00 3h

6-①老化に伴うこころとからだの変化と日常 10:00 ～ 13:00 3h

7-①認知症を取り巻く状況 14:00 ～ 15:00 1h

7-④家族への支援 15:00 ～ 17:00 2h

9-①介護の基本的な考え方 10:00 ～ 11:00 1h

9-②介護に関するこころのしくみの基礎的理解 11:00 ～ 13:00 2h

9-③介護に関するからだのしくみの基礎的理解 14:00 ～ 17:00 3h

9-④生活と家事 10:00 ～ 13:00 3h

9-⑤快適な居住環境整備と介護 14:00 ～ 17:00 3h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 16:00 1h

9-⑧食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 17:00 2h

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9-⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 10:00 ～ 11:00 1h

9-⑬介護過程の基礎的理解 12:00 ～ 17:00 5h

10:00 ～ 13:00

14:00 17:00

10-①振り返り 10:00 ～ 13:00 3h

10-②就業への備えと研修修了後における継続的な研修 13:00 ～ 14:00 1h

(初)筆記試験 15:00 ～ 16:00 1h

(初)修了式 16:00 ～ 17:00 1h

令和8年1月25日(日)

令和8年2月1日(日) 9-⑭総合生活支援技術演習 6h

令和8年2月8日(日)

令和8年1月11日(日) 9-⑨入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和8年1月18日(日) 9-⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和8年1月4日(日) 9-⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年10月26日(日)

令和7年11月2日(日)

令和7年11月9日(日)

令和7年11月16日(日)

令和7年11月23日(日)

令和7年11月30日(日)

令和7年12月7日(日)

令和7年12月14日(日)

令和7年12月21日(日) 9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

科目番号、科目名・項目番号、項目名 時間

事業指定番号 第 25-19101-36 号

研修スケジュール

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　三宮10月土日Ⅰコース

定員 28 名



現在

開講目的　　

研修事業名

研修事業の実施場所 講義・演習

研修事業の研修期間

修了証明書交付予定日

研修日程 別紙「研修スケジュール」のとおり

講師氏名 別紙「講師一覧」のとおり

研修修了の認定方法

受講資格、募集人員 受講資格： 介護に関心のある方。

及び募集方法 併せて、定められた期間を全て受講することが可能な方。

募集人員： ２８ 名（先着順）

募集方法： 一般公募（折り込みチラシ・ＨＰなど）

受講申込手続及び

受講者の決定

受講者負担金 受講料 26,950 円（税込)

内訳： 指導料 20,350 円（税込)

テキスト代 6,600 円（税込)

※教育訓練給付金申請額： 70,950 円（税込）

その他 修了証明書を修了者が消失した場合は、本人であることの確認を行った

修了証証明書消失した うえ、再発行を行う。

場合の取扱い 証明書交付に係る費用：事務手数料　2,000円（税込）別途郵送料

令和7年10月28日(火)　　　～ 令和7年11月20日(木)

令和7年12月11日(木)

①講義・演習科目(９１時間）を受講する。
②添削レポート０１～１０を全て提出し、合格点(６０点以上)を得点す
る。
但し合格点に達しなかった場合は再提出とする。
③筆記試験を受験し、合格点(７０点以上)を得点する。
上記に定める条件を満たした者を修了者とみなし、修了証明書及び修了証
明書(携帯用)を発行する。
(※筆記試験で不合格になった場合は補講を受講した後に再修了評価を受
講し、上記③の合格基準を満たせば修了者とみなす。但し、開講日より
８ヵ月以内に修了することとする。)
(※本校では科目並びに実技(演習)の免除は行わない)

所定の申込用紙に必要事項を記入し、当社宛に郵送・ＦＡＸ、または当社
ホームページより申込いただく。申込は先着順とし、受講決定通知書等を
郵送する。
支払方法は、当社指定口座への銀行振込、コンビニエンスストア決済（前
払い）、各種クレジットカード決済、ショッピングクレジット（３回・１
０回払い）のいずれとする。
銀行振込、コンビニエンスストア決済（前払い）の場合は、振込期日(原
則受付日から７～１０日以内)までに入金していただく。各種クレジット
カード決済の場合は、当社ホームページからの申込時に限りカード決済を
して頂く。いずれも入金または決済完了をもって受講決定とする。
ショッピングクレジットを利用の場合は、別途クレジット申込書を郵送し
期日(原則受付日から７～１０日以内)までに返却していただき、信販会社
へ提出。信販会社の審査完了をもって受講決定とする。

神戸市中央区八幡通3-1-14　サンシポートビル4F

学則

令和7年5月16日

高齢化社会の中で、介護職に携わる者の使命は年々重要度を増しており、
介護員の果たす役割は計り知れない社会的責任が問われています。その中
で本校は、「要介護者の視点に立った介護」「心のこもった介護」を実現
できる介護員を育成することが社会的使命と考え、本講座を開設します。

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　三宮10月最短Ⅰコース

未来ケアカレッジ三宮校



年　月　日 実習実施の有無

レポート提出期限 通信課題の配布

開講式・オリエンテーション 9:30 ～ 10:30 1h 通信課題

1-①多様なサービスの理解 10:30 ～ 12:30 2h (1)～(10)配布

1-②介護職の仕事内容や働く現場の理解 13:30 ～ 17:30 4h

2-①人権と尊厳を支える介護 10:00 ～ 11:30 1.5h

8-③家族の心理、かかわり支援の理解 11:30 ～ 13:00 1.5h

3-①介護職の役割、専門性と多職種との連携 14:00 ～ 16:00 2h

3-②介護職の職業倫理 16:00 ～ 17:00 1h

4-①介護保険制度 10:00 ～ 12:30 2.5h

2-①人権と尊厳を支える介護 13:30 ～ 14:00 0.5h

5-①介護におけるコミュニケーション 14:00 ～ 17:00 3h

6-①老化に伴うこころとからだの変化と日常 10:00 ～ 13:00 3h

7-①認知症を取り巻く状況 14:00 ～ 15:00 1h

7-④家族への支援 15:00 ～ 17:00 2h

9-①介護の基本的な考え方 10:00 ～ 11:00 1h

9-②介護に関するこころのしくみの基礎的理解 11:00 ～ 13:00 2h

9-③介護に関するからだのしくみの基礎的理解 14:00 ～ 17:00 3h

9-④生活と家事 10:00 ～ 13:00 3h

9-⑤快適な居住環境整備と介護 14:00 ～ 17:00 3h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 16:00 1h

9-⑧食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 17:00 2h

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9-⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 10:00 ～ 11:00 1h

9-⑬介護過程の基礎的理解 12:00 ～ 17:00 5h

10:00 ～ 13:00

14:00 17:00

10-①振り返り 10:00 ～ 13:00 3h

10-②就業への備えと研修修了後における継続的な研修 13:00 ～ 14:00 1h

(初)筆記試験 15:00 ～ 16:00 1h

(初)修了式 16:00 ～ 17:00 1h

令和7年11月18日(火)

令和7年11月19日(水) 9-⑭総合生活支援技術演習 6h

令和7年11月20日(木)

令和7年11月13日(木) 9-⑨入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年11月14日(金) 9-⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年11月12日(水) 9-⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年10月29日(水)

令和7年10月30日(木)

令和7年10月31日(金)

令和7年11月4日(火)

令和7年11月5日(水)

令和7年11月6日(木)

令和7年11月7日(金)

令和7年11月11日(火) 9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年10月28日(火)

科目番号、科目名・項目番号、項目名 時間

事業指定番号 第 25-19101-37 号

研修スケジュール

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　三宮10月最短Ⅰコース

定員 28 名



現在

開講目的　　

研修事業名

研修事業の実施場所 講義・演習

研修事業の研修期間

修了証明書交付予定日

研修日程 別紙「研修スケジュール」のとおり

講師氏名 別紙「講師一覧」のとおり

研修修了の認定方法

受講資格、募集人員 受講資格： 介護に関心のある方。

及び募集方法 併せて、定められた期間を全て受講することが可能な方。

募集人員： ２０ 名（先着順）

募集方法： 一般公募（折り込みチラシ・ＨＰなど）

受講申込手続及び

受講者の決定

受講者負担金 受講料 37,950 円（税込)

内訳： 指導料 31,350 円（税込)

テキスト代 6,600 円（税込)

※教育訓練給付金申請額： 70,950 円（税込）

その他 修了証明書を修了者が消失した場合は、本人であることの確認を行った

修了証証明書消失した うえ、再発行を行う。

場合の取扱い 証明書交付に係る費用：事務手数料　2,000円（税込）別途郵送料

姫路市豊沢町134　ヨシカワビル4階

学則

令和7年5月16日

高齢化社会の中で、介護職に携わる者の使命は年々重要度を増しており、
介護員の果たす役割は計り知れない社会的責任が問われています。その中
で本校は、「要介護者の視点に立った介護」「心のこもった介護」を実現
できる介護員を育成することが社会的使命と考え、本講座を開設します。

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　姫路10月短期Ⅰコース

未来ケアカレッジ姫路校

令和7年10月29日(水)　　　～ 令和7年12月17日(水)

令和8年1月14日(水)

①講義・演習科目(９１時間）を受講する。
②添削レポート０１～１０を全て提出し、合格点(６０点以上)を得点す
る。
但し合格点に達しなかった場合は再提出とする。
③筆記試験を受験し、合格点(７０点以上)を得点する。
上記に定める条件を満たした者を修了者とみなし、修了証明書及び修了証
明書(携帯用)を発行する。
(※筆記試験で不合格になった場合は補講を受講した後に再修了評価を受
講し、上記③の合格基準を満たせば修了者とみなす。但し、開講日より
８ヵ月以内に修了することとする。)
(※本校では科目並びに実技(演習)の免除は行わない)

所定の申込用紙に必要事項を記入し、当社宛に郵送・ＦＡＸ、または当社
ホームページより申込いただく。申込は先着順とし、受講決定通知書等を
郵送する。
支払方法は、当社指定口座への銀行振込、コンビニエンスストア決済（前
払い）、各種クレジットカード決済、ショッピングクレジット（３回・１
０回払い）のいずれとする。
銀行振込、コンビニエンスストア決済（前払い）の場合は、振込期日(原
則受付日から７～１０日以内)までに入金していただく。各種クレジット
カード決済の場合は、当社ホームページからの申込時に限りカード決済を
して頂く。いずれも入金または決済完了をもって受講決定とする。
ショッピングクレジットを利用の場合は、別途クレジット申込書を郵送し
期日(原則受付日から７～１０日以内)までに返却していただき、信販会社
へ提出。信販会社の審査完了をもって受講決定とする。



年　月　日 実習実施の有無

レポート提出期限 通信課題の配布

開講式・オリエンテーション 9:30 ～ 10:30 1h 通信課題

1-①多様なサービスの理解 10:30 ～ 12:30 2h (1)～(10)配布

1-②介護職の仕事内容や働く現場の理解 13:30 ～ 17:30 4h

2-①人権と尊厳を支える介護 10:00 ～ 11:30 1.5h

8-③家族の心理、かかわり支援の理解 11:30 ～ 13:00 1.5h

3-①介護職の役割、専門性と多職種との連携 14:00 ～ 16:00 2h

3-②介護職の職業倫理 16:00 ～ 17:00 1h

4-①介護保険制度 10:00 ～ 12:30 2.5h

2-①人権と尊厳を支える介護 13:30 ～ 14:00 0.5h

5-①介護におけるコミュニケーション 14:00 ～ 17:00 3h

6-①老化に伴うこころとからだの変化と日常 10:00 ～ 13:00 3h

7-①認知症を取り巻く状況 14:00 ～ 15:00 1h

7-④家族への支援 15:00 ～ 17:00 2h

9-①介護の基本的な考え方 10:00 ～ 11:00 1h

9-②介護に関するこころのしくみの基礎的理解 11:00 ～ 13:00 2h

9-③介護に関するからだのしくみの基礎的理解 14:00 ～ 17:00 3h

9-④生活と家事 10:00 ～ 13:00 3h

9-⑤快適な居住環境整備と介護 14:00 ～ 17:00 3h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 16:00 1h

9-⑧食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 10:00 ～ 14:00 4h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 15:00 ～ 17:00 2h

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9-⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 10:00 ～ 11:00 1h

9-⑬介護過程の基礎的理解 12:00 ～ 17:00 5h

10:00 ～ 13:00

14:00 17:00

10-①振り返り 10:00 ～ 13:00 3h

10-②就業への備えと研修修了後における継続的な研修 13:00 ～ 14:00 1h

(初)筆記試験 15:00 ～ 16:00 1h

(初)修了式 16:00 ～ 17:00 1h

令和7年10月29日(水)

科目番号、科目名・項目番号、項目名 時間

事業指定番号 第 25-19101-38 号

研修スケジュール

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　姫路10月短期Ⅰコース

定員 20 名

令和7年11月28日(金) 9-⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年10月31日(金)

令和7年11月5日(水)

令和7年11月7日(金)

令和7年11月12日(水)

令和7年11月14日(金)

令和7年11月19日(水)

令和7年11月21日(金)

令和7年11月26日(水) 9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年12月3日(水) 9-⑨入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年12月5日(金) 9-⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年12月10日(水)

令和7年12月12日(金) 9-⑭総合生活支援技術演習 6h

令和7年12月17日(水)



現在

開講目的　　

研修事業の名称

研修事業の実施場所 講義・演習 西宮市民会館内会議室

兵庫県西宮市六湛寺町10-11

未来ケアカレッジ三宮校

兵庫県神戸市中央区八幡通3-1-14　サンシポートビル4F

研修事業の研修期間

修了証明書交付予定日

研修日程 別紙「研修スケジュール」のとおり

講師氏名 別紙「講師一覧」のとおり

研修修了の認定方法

受講資格、募集人員 受講資格： 介護に関心のある方。

及び募集方法 併せて、定められた期間を全て受講することが可能な方。

募集人員： ２０ 名（先着順）

募集方法： 一般公募（折り込みチラシ・ＨＰなど）

受講申込手続及び

受講者の決定

受講者負担金 受講料 37950 円（税込)

内訳： 指導料 31350 円（税込)

テキスト代 6600 円（税込)

※教育訓練給付金申請額： 70950 円（税込）

その他 修了証明書を修了者が消失した場合は、本人であることの確認を行った

修了証証明書消失した うえ、再発行を行う。

場合の取扱い 証明書交付に係る費用：事務手数料　2,000円（税込）別途郵送料

①講義・演習科目(９１時間）を受講する。
②添削レポート０１～１０を全て提出し、合格点(６０点以上)を得点す
る。
但し合格点に達しなかった場合は再提出とする。
③筆記試験を受験し、合格点(７０点以上)を得点する。
上記に定める条件を満たした者を修了者とみなし、修了証明書及び修了証
明書(携帯用)を発行する。
(※筆記試験で不合格になった場合は補講を受講した後に再修了評価を受
講し、上記③の合格基準を満たせば修了者とみなす。但し、開講日より
８ヵ月以内に修了することとする。)
(※本校では科目並びに実技(演習)の免除は行わない)

令和8年3月13日(金)

所定の申込用紙に必要事項を記入し、当社宛に郵送・ＦＡＸ、または当社
ホームページより申込いただく。申込は先着順とし、受講決定通知書等を
郵送する。
支払方法は、当社指定口座への銀行振込、コンビニエンスストア決済（前
払い）、各種クレジットカード決済、ショッピングクレジット（３回・１
０回払い）のいずれとする。
銀行振込、コンビニエンスストア決済（前払い）の場合は、振込期日(原
則受付日から７～１０日以内)までに入金していただく。各種クレジット
カード決済の場合は、当社ホームページからの申込時に限りカード決済を
して頂く。いずれも入金または決済完了をもって受講決定とする。
ショッピングクレジットを利用の場合は、別途クレジット申込書を郵送し
期日(原則受付日から７～１０日以内)までに返却していただき、信販会社
へ提出。信販会社の審査完了をもって受講決定とする。

学則

令和7年5月16日

高齢化社会の中で、介護職に携わる者の使命は年々重要度を増しており、
介護員の果たす役割は計り知れない社会的責任が問われています。その中
で本校は、「要介護者の視点に立った介護」「心のこもった介護」を実現
できる介護員を育成することが社会的使命と考え、本講座を開設します。

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　西宮10月平日Ⅰコース

令和7年10月31日(金)　　　～ 令和8年2月20日(金)



年　月　日 実習実施の有無

レポート提出期限 通信課題の配布

令和7年10月31日(金) 開講式・オリエンテーション 14:00 ～ 16:00 2h 通信課題

(1)～(10)配布

1-①多様なサービスの理解 9:30 ～ 11:30 2h

1-②介護職の仕事内容や働く現場の理解 12:30 ～ 16:30 4h

2-①人権と尊厳を支える介護 9:30 ～ 11:00 1.5h

8-③家族の心理、かかわり支援の理解 11:00 ～ 12:30 1.5h

3-①介護職の役割、専門性と多職種との連携 13:30 ～ 15:30 2h

3-②介護職の職業倫理 15:30 ～ 16:30 1h

4-①介護保険制度 9:30 ～ 12:00 2.5h

2-①人権と尊厳を支える介護 13:00 ～ 13:30 0.5h

5-①介護におけるコミュニケーション 13:30 ～ 16:30 3h

6-①老化に伴うこころとからだの変化と日常 9:30 ～ 12:30 3h

7-①認知症を取り巻く状況 13:30 ～ 14:30 1h

7-④家族への支援 14:30 ～ 16:30 2h

9-①介護の基本的な考え方 9:30 ～ 10:30 1h

9-②介護に関するこころのしくみの基礎的理解 10:30 ～ 12:30 2h

9-③介護に関するからだのしくみの基礎的理解 13:30 ～ 16:30 3h

9-④生活と家事 9:30 ～ 12:30 3h

9-⑤快適な居住環境整備と介護 13:30 ～ 16:30 3h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9:30 ～ 13:30 4h

9-⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 14:30 ～ 15:30 1h

9-⑧食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9:30 ～ 13:30 4h

9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 14:30 ～ 16:30 2h

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9:30 ～ 13:00

14:00 17:30

9-⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 9:30 ～ 10:30 1h

9-⑬介護過程の基礎的理解 11:30 ～ 16:30 5h

9:30 ～ 12:30

13:30 16:30

10-①振り返り 9:30 ～ 12:30 3h

10-②就業への備えと研修修了後における継続的な研修 12:30 ～ 13:30 1h

(初)筆記試験 14:30 ～ 15:30 1h

(初)修了式 15:30 ～ 16:30 1h

科目番号、科目名・項目番号、項目名 時間

事業指定番号 第 25-19101-39 号

研修スケジュール

未来ケアカレッジ　介護職員初任者研修課程　通信制　西宮10月平日Ⅰコース

定員 20 名

令和8年1月16日(金) 9-⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和7年11月7日(金)

令和7年11月14日(金)

令和7年11月21日(金)

令和7年11月28日(金)

令和7年12月5日(金)

令和7年12月12日(金)

令和7年12月19日(金)

令和7年12月26日(金)

令和8年1月9日(金) 9-⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和8年1月23日(金) 9-⑨入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和8年1月30日(金) 9-⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 7h

令和8年2月6日(金)

令和8年2月13日(金) 9-⑭総合生活支援技術演習 6h

令和8年2月20日(金)


